
 

 

 
 

Istruzioni per preparazione paziente ecografia addome completo 

 

 

Il giorno prima dell’esame: 

- Dieta priva di scorie 

- No frutta 

- No verdura 

- No bibite gassate 

- No formaggi 

- No burro 

- No pane (meglio grissini o crackers) 

 

Il giorno della visita: 

- Colazione leggera (ad es. fette biscottate e thè), no latte 

- Digiuno 7 ore prima della visita 

- Bere 1 litro d’acqua 1 ora prima della visita, trattenere i liquidi 

- VESCICA PIENA 

 

PORTARE ESAMI PRECEDENTI 

 


