
 

 

Dott. GUIDO POLESE 
 
Mi sono laureato presso l’Università di Padova nel 1986, specializzato in Ematologia Generale 
presso l’Università di Padova nel 1989 e in Fisiopatologia e Fisiochinesiterapia Respiratoria 
presso l’Università di Pavia nel 1992, Master di II livello in Pneumologia Interventistica presso 
l’Università di Firenze nel 2018. 
 
Mi occupo da decenni di persone adulte, ed anche bambini a partire dai 6 anni di età, con 
malattie respiratorie croniche, fra le quali asma, bronchite cronica, bronchiectasie, fibrosi 
polmonari. Mi sono sempre dedicato anche a persone con malattia avanzata, in insufficienza 
respiratoria in ossigenoterapia o ventilazione domiciliare, malattie neuromuscolari-SLA, 
disturbi respiratori nel sonno come l’OSAS, trapiantati di polmone. 
 
Ho lavorato in diversi reparti di Pneumologia in Ospedali di rilevanza anche nazionale. Ai fini 
dello sviluppo delle mie competenze ritengo particolarmente importanti alcune passate 
esperienze fra le quali segnalo l’Unità Operativa di Pneumologia ed il Centro Fibrosi Cistica 
dell’Ospedale di Borgo Trento, l’Unità Operativa di Pneumologia dell’Ospedale di Bergamo ove 
sono stato Responsabile della Unità Operativa Semplice Degenza Critica Monitorata ed ho 
fatto parte del Gruppo Trapianti di Polmone, l’Ospedale di Villafranca-Bussolengo ove sono 
stato Direttore della UOC Pneumologia dal 2016 al marzo 2024. 
 
Mi sono sempre occupato di spirometria ed altre misure di fisiopatologia respiratoria anche di 
II-III livello, studio dei disturbi respiratori notturni, ecografia polmonare. 
 
Con le competenze acquisite in questi decenni posso quindi offrire i seguenti servizi: 

- visita pneumologica in persone con problematiche respiratorie acute e croniche 
- Ambulatorio dei disturbi respiratori nel sonno 
- spirometria semplice e test di broncodilatazione per la diagnosi e controllo delle 

malattie respiratorie 
- misura dell’ossido nitrico esalato nel sospetto di asma con componente allergica 
- visite di controllo in pazienti con ventilazione notturna non invasiva o CPAP con la lettura 

dei dati della maggior parte dei ventilatori 
 
 
Autore di: 
 n° 33 lavori recensiti su PubMed di cui 22 originali 
 n° 15 lavori di revisione su riviste internazionali e nazionali 
 n° 23 capitoli su libri in lingua inglese ed italiana 
 n° 63 abstract a congressi internazionali e nazionali 
 Revisore per riviste nazionali ed internazionali 
 Relatore a più di 200 Congressi/Corsi nazionali ed internazionali 


