ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 09/02/2026 - Attuale ]

[01/11/2021 - 13/11/2025]

[ 12/2020 - 10/2021 ]

[ 06/2020 - 10/2021 ]

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
[ 04/12/2025 - 06/12/2025]

[11/2021 -13/11/2025]

[09/10/2025]

[ 08/05/2025 - 09/05/2025 ]

[16/01/2025]

[ 24/10/2024 - 26/10/2024 ]

[07/10/2024 - 09/10/2024 ]

[03/10/2024 ]

[ 25/09/2023 - 26/09/2023 ]

Valeria Messina

Q Abitazione : Via Achille Sacchi, 24, 37124, Verona, ltalia

% E-mail: valeriamessina33@gmail.com \. Telefono: (+39) 3489213190
Sesso: Femminile Data di nascita: 02/06/1993

Citta: Peschiera del Garda | Paese: Italia
Specialista in Reumatologia presso I'Ospedale P. Pederzoli
Citta: Verona

Scuola di specializzazione in Reumatologia presso I'Universita degli Studi di Verona

Durante la scuola di specializzazione ho acquisito competenze nell'esecuzione di visite cliniche,
ecografie dell'apparato muscolo-scheletrico, capillaroscopie e infiltrazioni articolari. Ho lavorato in
reparto e preso parte a numerosi trial clinici. Ho ricoperto inoltre il ruolo di rappresentante degli
specializzandi per l'intera durata del corso di specializzazione.

Medico USCA presso ULSS 9 Scaligera

Unita speciali di continuita assistenziale istituite nell'ambito dell'emergenza Covid-19.

Docenza corsi di primo soccorso aziendale

Docente in corsi di primo soccorso, secondo il D.M. n°® 388/03: corsi di formazione obbligatoria e
corsi di aggiornamento.

Datori di lavoro: Uni Secur S.r.l., Trainner e Ferrari Antincendio S.r.l.

EULAR Musculoskeletal Ultrasound in Rheumatology - Intermediate Course
EULAR (European League Against Rheumatism)

Scuola di Specializzazione in Reumatologia
Universita degli Studi di Verona

Citta: Verona Paese: Italia Voto finale: 70/70 con lode

3° Corso ANEOP Future
ANEOP (Associazione No-profit Esperti di Osteoporosi).

Masterclass sull'utilizzo dell'ecografia in artrite psoriasica

Corso su modified Rodnan Skin Score (mRSS)

Approvato da Scleroderma Clinical Trials Consortium e World Scleroderma Foundation.

IBSA International Infiltration Lab

Corso di infiltrazioni ecoguidate, presso Universita di Malta.

EULAR Musculoskeletal Ultrasound in Rheumatology - Basic Course
EULAR (European League Against Rheumatism)

2° Corso ANEOP Future
ANEOP (Associazione No-profit Esperti di Osteoporosi).

Joint Injection Academy: patologia di spalla e tecniche infiltrative


mailto:valeriamessina33@gmail.com

[21/04/2023]

[ 22/05/2022 - 22/05/2023 ]

[ 09/06/2022 - 10/06/2022 ]
[28/02/2020 ]

[2013-2019]

[ 2007 -2012]

COMPETENZE PROFESSIO-
NALI

ALTRE COMPETENZE

[ 23/05/2025 - 24/05/2025 ]

[06/11/2024 1]

[11/02/20201]

[ 18/10/2014 - 25/10/2014 ]

ATTIVITA DI VOLONTARIA-
TO

Corso di infiltrazioni ecoguidate, presso Humanitas University (Milano).

Corso Clinical and imaging evaluation in SpA

EULAR Musculoskeletal Ultrasound in Rheumatology - Online Introductory Course
EULAR (European League Against Rheumatism)

Corso di formazione sull'Osteoporosi per la qualifica di Bone Specialist
Abilitazione all'esercizio della professione medica

Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Verona

Citta: Verona = Paese: Italia Voto finale: 110/110 con lode
Diploma di Liceo Scientifico PNI

Liceo Scientifico A. Messedaglia

Citta: Verona Paese: Italia

Esecuzione di visite specialistiche reumatologiche
Esecuzione di visite specialistiche osteometaboliche
Ecografie dell'apparato muscolo-scheletrico
Infiltrazioni articolari, anche ecoguidate
Capillaroscopie

Gestione clinica in reparto

Partecipazione a protocolli di ricerca e trial clinici

Relatrice all’'evento “Masterclass di osteoimmunologia sull'artrite reumatoide e sulle
spondiloartriti”

Incarico di relatrice per la sessione di ecografia.

Corso di formazione sulla salute e sicurezza sul lavoro

D.Lgs 81/2008, settore della classe di rischio alto - ATECO Q.

Durata: 16 ore.
BLSD per sanitari - Italian Resuscitation Council (IRC)

Corso di Primo Soccorso - Croce Rossa Italiana

Attivita di volontariato

« Attivita di volontariato con la Fondazione ABIO presso il Reparto di Pediatria dell'’AOUI
Verona.

* Attivita di volontariato di carattere sportivo con persone affette da sindrome di Down presso
il palaghiaccio di Bosco Chiesanuova (VR).



COMPETENZE LINGUISTICHE
Lingua madre: italiano
Altre lingue:
inglese
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2
spagnolo
ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2
PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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